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Questa mattina il cielo minaccia pioggia ma all'arrivo dei bambini della scuola d'infanzia
Marzabotto tra le nuvole si scorge un timido sole.

lo ed llaria incontriamo i ragazzi presso I'Aula verde e chiediamo alle maestre la divisione in
due gruppi.

Una breve passeggiata nel prato in direzione del luogo dove svolgeremo le attivita e facciamo
subito un grande cerchio.
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Un veloce giro di presentazioni e chiedo subito a loro se sanno dove si trovano. Sembrano tutti
molto preparati, siamo al Parco Nord. Qualcuno di loro & gia stato qui a scorrazzare in bicicletta,
ma per la maggior parte dei ragazzi € la prima volta nel parco. Ma ditemi un po'...secondo voi
cosa si fa nel parco oltre ad andare in bicicletta? Certo, ci si rilassa, si corre, fanno i pic-nic...e
ci sono invece delle altre cose che non si possono fare? "Non si pud toccare i legni!", grida
qualcuno. Ma certo che i legni si possono toccare! Pensateci bene..."Non si possono strappare
le foglie e I'erba!", dice qualcun'altro. Bravissimi, qui bisogna rispettare la natura piu che mai
senza buttare mai nulla per terra e senza disturbare gli animali che vivono qui.

E oggi, cosa siete venuti a fare con me? Sembra che nessuno sappia bene rispondere cosi lo
spiego io: siamo venuti a vedere come si pud conoscere il mondo che ci circonda attraverso i
sensi. Dopo una breve introduzione su cosa e quali sono i cinque sensi ci mettiamo subito al
lavoro per sperimentarne uno, il senso del tatto. Ma attenzione, non toccheremo con le manine
ora ma con i piedini! Quindi liberiamoci tutti delle scarpe!
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Bene, ora siamo tutti pronti per affrontare il percorso sensoriale e concentrarci sulle diverse
sensazioni che ci provocano i diversi materiali sotto la pianta dei piedini...
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