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Una calda e soleggiata giornata vi accoglie al Parco. Ci incamminiamo e cerchiamo un posto
all'ombra nel grande prato dietro alla scuola "dei grandi".

      

Ci presentiamo e fate merenda perché avete fame!

  

Poi vi posso presentare il bosco. Entriamo in fila indiana e siete stupiti del buio che c'è sotto gli
alberi e del fresco.

  

  

In una piccola radura abbiamo lo spazio per fermarci e raccogliere ciascuno un tesoro che poi
osserviamo e tocchiamo: le ruvide pignette dell'ontano, il guscio lisco delle chiocciole, piccole
foglie colorate e lisce, rametti un po' pungenti.
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  Tutte queste sensazioni le abbiami sentite con la pelle delle mani, e ora proveremo a farlo conquella dei piedi! Via calze e scarpe!  A piedi nudi ci alziamo e piano piano camminiamo, prima sull'erba, e via via la fila  su unsentiero di tanti materiali diversi.  

  Con calma e sempre molto lentamente lo percorriamo, in piedi,  
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  e poi a quattrozampe.  

  

  Per quasi tutti è stato bello, qualcuno ha pianto, qualcuno non se l'è sentita di togliersi lescarpe.  La mattina finisce con una bella corsa: buon panino e pomeriggio a tutti!  
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