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Ben ritrovati! Oggi lasceremo da parte i
colori per provare a diventare esploratori 

della naturaSiete pronti per esplorare?

Chi è l'esploratore? Che strumenti usa?
Noi cosa abbiamo? Mi dite che 

l’esploratore è una persona che va per 
foreste a ricercare gli animali rari. Gli 

esploratori esperti utilizzano la bussola, la
mappa, il binocolo, la lente, le provette e 
molto altro! Noi abbiamo appena iniziato 

quindi useremo i nostri 5 sensi, 4 se 
togliamo il gusto, non è mai saggio 

assaggiare cose che non si conoscono



Iniziamo ad allenare i nostri sensi…

E in cerchio a occhi chiusi cosa sentiamo?
Un aereo, gli uccellini, una cornacchia, le macchine in lontananza… c’è chi dice di aver

sentito anche un coniglio!

Proviamo ad annusare i fiori del prato?
Quello che vi colpisce di più è sicuramente l’odore del tarassaco, ad alcuni di voi 

rimane anche il polline giallo sul naso!



Esploriamo con tutti in nostri sensi raccogliendo:

Dei legnetti lisci

Delle cose un po’ 
rotonde

Qualcosa di ruvido



Insieme decidete di fare un piccolo
rifugio per piccoli animali



Adesso proseguiamo nel bosco e 
arriviamo al percorso sensoriale. Ogni 

blocco è fatto da materiali diversi

Visto che fa freddo, prima iniziamo a 
prendere un po’ di confidenza tenendo 

le scarpe, poi via, a piedi nudi!

Lo facciamo camminando, saltellando 
come una rana, camminando come un 

gambero…



Anche con i piedi abbiamo sentito 
moltissimo, freddo, bagnato, 

«pizzicante» liscio,… insomma abbiamo 
percepito in modo differente  ma 

altrettanto intenso e curioso!

Abbiamo finito il tempo, alla prossima!!
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