Verdi - s.infanzia Rodari - Cinisello Balsamo - 20 giugno 2012
Martedi 19 Giugno 2012 11:00 - Ultimo aggiornamento Giovedi 21 Giugno 2012 18:35

Ben tornati amici dei verdi! Oggi & proprio una caldissima giornata e noi cerchiamo subito un
posto all'ombra per sederci in cerchio.

Ci ripresentiamo e proviamo a ricordare cosa abbiamo fatto insieme la scorsa volta: abbracciato
gli alberi, raccolto, osservato.

Era una stagione diversa, le foglie eran secche e per terra mentre oggi son verdi e ricoprono gli
alberi. Non faceva cosi caldo anzi! E non cantavano tutti questi uccellini!

All'ombra stiamo bene, ma se ci alziamo e andiamo al sole sentiamo che € caldo: con la pelle ci
accorgiamo delle temperature, ma anche se una cosa ¢ liscia, come I'erba, o dura, come la
corteccia che passa di mano in mano: & anche ruvida, e morbidadove c'e il muschio.

Tutte queste sensazioni le possiamo sentire con la pelle, e ora proveremo a farlo con quella dei
piedi! Via calze e scarpe!
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A piedi nudi ci alziamo e piano piano camminiamo, prima sull'erba, e via via la fila su un
sentiero di tanti materiali diversi.

Con calma e sempre molto lentamente lo percorriamo, in piedi, e poi a quattrozampe.
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